Sra Consellera,

El passat 8 d'octubre, un Institut Norteamerica dedicat a la recerca biomédica en relaci6 a
buscar les causes que provoquen el SFC, va trobar en el 67 % de malalts en primera instanca al
nucli dels limfocits i en un 98 %, en estudis posteriors a la membrana cel.lular, un nou
retrovirus, el que van anomenar XMRV d'origen muri.

El virus I'havien descobert uns anys abans en uns tipus determinat de cancer agressiu de
prostata.

Aquest virus I'han trobat a dins dels limfocits B y T, tot i que ara estan buscant dins de les NK
(hi han moltissims estudis que ja havien demostrat una activitat molt minvada en aquest tipus
de cél.lules en malalts de CFS).

S'ha aillat a la sang, fluids corporals, i saliva. Per tant, la seva contagiositat , si s'acabés
demostrant el que apunten aquests investigadors, seria més que preocupant; una dada, és que
també s'ha trobat en un 3,7 % de persones sanes, que podrien actuar com a portadors, no
desenvolupant la malaltia, és a dir, la simptomatologia; pero, s'ha trobat que podrien tenir
mancances en el seu sistema inmunitari i tenir una prevalenga molt més elevada de patir
cancer.

Aquests investigadors, dirigits per la Dra. Judy Mikovitz, juntament amb la Agencia Nacional del
Cancer NordAmericana i la Universitat de Cleveland, van comentar fa un parell de dies en una
conferéncia a California, que els malalts de SFC, estan morint de cancer a |'edat dels 40 anys.

Ells estan investigant en relacié a aquest virus i diuen que el tractament, passaria pels
antiretrovirals, obviament aquells que es puguin ajustar a aquest tipus de virus, ja que a
diferencia del VIH que és un virus complexe de la familia del retrovirus, aquest és un retrovirus
simple de la familia dels gammaretrovirus, i per tant, en teoria, amb menor capacitat per mutar
que el VIH i per tant amb un tractament mes sencill.

Perdoni si personalitzo; jo tinc 41 anys i vaig comencar amb aquesta simptomatologia fa 6.

M'han operat dues vegades de carcinomes malignes, un testicular amb l'extirpacié d'un testicle i
un altre en el tiroides amb I'extirpacié total de la glandula, fa poc més d'un any.

Actualment, una clinica privada catalana (Institut Ferran de Reumatologia a través de la clinica
CIMA) ja ha "ofertat" una analitica per detectar el virus, a un preu de 860 euros.

Per una altra banda, trobem que els metges, ja siguin els de capcalera com els especialistes, no
saben res de tot aix0, i és quelcom, com es pot imaginar, que ens aterroritza, ja que no sabem

si estem contagiats o no, si estem encomanant la malaltia a les nostres families o a la poblacié

en general, i si morirem de cancer la setmana proxima.

Encara hi han metges que no creuen en la malaltia, que segueixen aplicant la TCC i que creuen
gue el que passa realment és una somatitzacio de la persona, que per una altre banda el que
no vol és anar a treballar.

Sra Geli, el que demano, en nom de molts malalts és el seglient:

1.- Demanem que vosté, con a consellera i maxima resposable de la Sanitat Catalana, parli amb
les persones que puguin coordinar, a través dels hospitals de la Xarxa Publica (Vall d'Hebron,
Hospital Clinic, H. de Sant Pau etc, etc) unitats, entenc que formada per virolegs, especialistes
en VIH, inmundlegs, oncolegs, per tal de poder-nos valorar, diagnosticar, i veure en quin procés
es troba cada malalt (estat de inmunodeficiéncia, possibles i més que probables tumors
malignes etc, etc)

2.- Que desenvolupeu i que pugui fer-se de forma gratuita un test per tal de determinar si els
malalts i les seves families estan o no infectades.



3.- Sense més dilaci6 iniciar un tractament, amb antiretrovirals, tot i que sigui en fase d'estudi -
mes val aix0 que no res- per tal de que la gent no empitjori o acabi morint de cancer en pocs
anys.

Davant l'angoixa de tots nosaltres esperem la seva rapida resposta.

Rebi una cordial salutacio
Jose Luis (Barcelona)



